
SPAR upp til 20,85
39,-

TAK 3 FYRI

Vika 43
Prísirnir eru galdandi frá  
19. oktober - 24. oktober 2026

TÍN limahandil 
Føroya Keypssamtøka – síðan 1965

LIMATILBO
Ð25,-

Lima-
avsláttur

1495

Coop grønmeti
Ymisk sløg, 200-750 g
Fyri kg upp til 65,00
Vanl. upp til 59,85

49,-
59,-

Blå Cirkel kaffi
500 g
Fyri kg 98,00
Vanl. 69,95

SPAR 20,95

SPAR 10,95

MVG 
FRÍTT

SPAR 7,95
20,-Kærgården 

Original, 200 g
Fyri kg 100,00
Vanl. 27,95

Xtra 
høsnarunga-
lærbland
1500 g
Fyri kg 39,33
Vanl. 69,95

1,5 KG

Coop gigant  
køkspappír
1 rl.= 6 rl.
Vanl. 39,95



tá tú keypir fyri meira enn 300 kr. í einum frá  
mánadegnum 19. oktober til  

leygardagin 24. oktober 2026

Fá ein virðisseðil, ið gevur 

15%
í avsláttri*

Virðisseðilin kann brúkast 

fríggjadagin 30. oktober 

og leygardagin 31. oktober 

2026 og kann bara brúkast 

eina ferð. 

9 800044 737730

Strikukotan skal skannast 

áðrenn vørurnar.

*Les treytir á: fk.fo/virdissedil

Hesin virðisseðilin gevur

15%
í avsláttri*

Virðisseðilin kann brúkast fríggjadagin 30. oktober 
og leygardagin 31. oktober 2026 og kann bara 
brúkast eina ferð. 
*Avslátturin er galdandi í Føroya Keypssamtøku. Avslátturin er galdandi fyri allar vørur í handlunum undantikið 
tubbak, snús, apoteksvørur, avísir, vikubløð, magasinir, frímerki, spøl, tips og lotto, Gekkar, talutíðarkort, 
móðurmjólkarlíki, upplivingarpakkar, fløsku- og gasspant og samlimerkjavørur.

Seðilin kann ikki býtast um til reiðan pening. Les meira á www.fk.fo/virdissedil



TILBOÐ frá  
SLAKTARANUM

Heil íslendsk 
lambskrov
Vanl. 139,95 fyri kg

FYRI KG

12995
SPAR 10 kr./kg145,-

SPAR 24,95 kr./kg

FYRI KG

FYRI KG

Íslendskur 
strektur 
bógvur
Vanl. 169,95 fyri kg

Tjúkksteiksbúffur  
Við ella uttan pipari
450 g
Fyri kg 197,78 
Vanl. 107,98

1 BK. FYRI

SPAR 18,98

SPAR 24,95

89,-

75,-
Fiskafars
Vanl. 99,95 fyri kg

1 BK. FYRI

SPAR 19,97

SPAR 15,95

55,-

39,-

Fatkotilettir
600 g
Fyri kg 91,66
Vanl. 74,97

Coop Spareribs
500 g
Fyri kg 78,00
Vanl. 54,95

600 G



MVG 
FRÍTT

MVG 
FRÍTT

24,-13,-
Änglamark 
vistfrøðiligar 
rótfruktir
1,3 kg
Fyri kg 18,46
Vanl. 29,95

Änglamark 
vistfrøðiligir 
jarðkneysar
500 g
Fyri kg 26,00
Vanl. 19,95

SPAR 5,95SPAR 6,95

20,-
SPAR 4,95

Coop 
mandarinir
750 g
Fyri kg 26,67 
Vanl. 24,95

FRUKT & 
GRØNT

25,-

25,-

SPAR 4,95

SPAR 7,95

Fejø súreplir
900 g
Fyri kg 27,78
Vanl. 29,95

MVG 
FRÍTT

6,-
SPAR 3,95

Reyð 
piparfrukt
Vanl. 9,95

Reyðkál
1-2 kg
Vanl. 32,95

MVG 
FRÍTT



Risi Frutti
Jarðber ella kirsuber
175 g
Fyri kg 57,14
Vanl. 15,95

SPAR 8,95

SPAR 10,95

16,-
17,-

K-salat 
majones ella 
remuláta
Ymisk sløg, 375 g
Fyri kg 42,67
Vanl. 24,95

35,-
SPAR upp til 14,95

E. Finnsson 
dressingur
Ymisk sløg, 400 ml
Fyri kg 87,50 
Vanl. upp til 49,95

Jensens sós
Ymisk sløg
350 ml
Fyri l 48,57
Vanl. 27,95

Stryhn's  
livurpostei 
Ymisk sløg, 400 g
Fyri kg 62,50
Vanl. 30,95

SPAR 5,95

SPAR 5,95

SPAR 18,90
25,-

10,-
25,-Coop beykon 

Puntar ella flísar
140-150 g
Fyri kg upp til 89,29
Vanl. 43,90

2 PK. FYRI



SPAR 12,95

SPAR 9,95

SPAR 10,95

27,-

23,-15,-

Ribena saft
850 ml
Fyri l 31,76
Vanl. 39,95

Taffel kips
Ymisk sløg
110-175 g
Fyri kg upp til 209,09
Vanl. 32,95

Wasa  
brotbreyð
Ymisk sløg, 110-275 g
Fyri kg upp til 136,36
Vanl. 25,95

Zendium  
tannkrem
Ymisk sløg, 2-pakk
Fyri l 290,00
Vanl. 41,95

SPAR 12,95

29,-

37,-
SPAR 12,95

Libresse ella Tena
Bind ella trussuinnlegg 
Ymisk sløg, 6-60 stk.
Fyri stk. upp til 6,17
Vanl. 49,95

19,-
Kemilux 
uppvaskievni
Rein ella sitrón 
750 ml
Fyri l 25,33
Vanl. 27,95

KEYP  
FØROYSKT

SPAR 8,95



Fuglafjørður 	 Mán - ley 07.30- 22.00. Tel 66 00 20
Klaksvík 	 Mán - ley 08.00 - 22.00. Tel 66 00 30
Miðvágur 	 Mán - ley 07.30 - 21.00. Tel 66 00 60

FØROYA KEYPSSAMTØKA

@foroyakeypssamtoka fk.fo

Hoyvík 	 Mán - frí 09.00 - 20.00, ley 09.00 - 18.00. Tel 66 00 00
Tórshavn 	 Mán - ley 07.00 - 22.00. Tel 66 00 10
Trongisvágur 	 Mán - ley 08.00 - 22.00. Tel 66 00 80

Vistfrøðilig egg
10 stk.
Fyri stk. 3,00 
Vanl. 39,95 30,-

Vistfrøðiligar 
rosinur
500 g
Fyri kg 70,00
Vanl. 44,50

Vistfrøðiligur 
havarti ostur
350 g
Fyri kg 111,43
Vanl. 49,95
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SPAR 9,95

59,-

35,-

35,-

39,-

21,-

SPAR 9,50

SPAR 10,95

SPAR 6,95

SPAR upp til 40,95

SPAR upp til 7,50

Änglamark 
vaskievni
Ymisk sløg
720 ml / 820 g
Fyri kg/ml upp til 48,61
Vanl. upp til 42,50

MVG 
FRÍTT

Vistfrøðilig 
mais í dós
3x150 g 
Fyri kg 46,67
Vanl. 27,95

Vistfrøðilig 
olivinolja
500 ml
Fyri l 118,00
Vanl. upp til 99,95



FONGURIN í oktober

TÍN handil

SPAR 29,95

SPAR 14,95

Klovborg 
ostur
Ymisk sløg, 650 g
Fyri kg 84,62 
Vanl. 84,95

55,-

20,-

FONGURIN 
er galdandi frá 

5. oktober -  
31. oktober 

2026

Magnum 
ísar
3-pak
Fyri stk. 9,67
Vanl. upp til 54,95

29,-
SPAR upp til 25,95

27,-
SPAR upp til 14,95

KEYP  
FØROYSKT

79,-

29,-

SPAR 20,95
SPAR 50,00

SPAR upp til 9,95

12 x 30 CL

Lambi  
køks- ella  
vesipappír
4 ella 8 rl.
Vanl. upp til 41,95

Kinder sjokuláta
Ymisk sløg 
Fyri kg upp til 290,00
Vanl. upp til 38,95

Kotilettir, 1 kg ella 
høsnarungalør, 2 kg
Fyri kg upp til 79,00
Vanl. 99,95

99,-
KIRVI
Ananas/lemon ella 
jarðber/hindber 
Við 24 kr. í panti
Fyri l 27,50
Vanl. 149,00

PANT 
ÍROKNAÐ

Spangsberg 
skúmtoppar
Ymisk sløg, 124 g
Fyri stk. 5,00
Vanl. 34,95


